
El abuso es un delito … 
    Cuentale a alguien 
ahora!! 
 
¿Que mas puedo hacer? 

 Hay un número de teléfono al que 
puedes llamar para reportar abuso si no 
te sientes cómodo presentando una queja 
o hablando con alguien en el centro. Tu 
reporte será investigado ya sea que lo 
reportes al personal del centro o si llamas 
directamente. 

El numero telefonico para reporter un 
abuso es:  

434-972-4010 
 
Tu llamada recibirá atención inmediata de 
la persona adecuada. Cuando llames, no 
tienes que dar tu nombre (a menos que 
sea necesario para llevar a cabo la 
investigación). Si das tu nombre, tu 
identidad será protegida y mantenida 
confidencial.  

 
Nadie deberia ser abusado. 

 

 

 
Si el abuso te 

sucede a ti… 

Rompe 

El 

Silencio 
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Preguntas Frequentes 

 
Q ¿Si reporto abuso, alguien me creerá? 

Sí. Si reportas abuso, serás creído y tu caso será investigado 
completamente para encontrar evidencias que prueben lo 
sucedido. 

Q ¿Se le permitirá a la persona que me abusó tener 
contacto conmigo? 

No. Después de reportar un abuso, la persona que te abusó 
será apartada de cualquier contacto contigo durante la 
investigación del centro. Esto no significa que 
necesariamente serás liberado del centro o trasladado a 
otro, pero estarás protegido. 

Q ¿El centro me castigará o me tratará de forma 
diferente (retaliación) si reporto abuso? 

No. Si reportas un abuso y has dicho la verdad, no serás 
castigado, tratado de forma diferente ni recibirás ningún 
tipo de disciplina. Serás protegido de cualquier daño 
adicional y el caso será investigado. Si alguien toma 
represalias contra ti, repórtalo inmediatamente a un 
miembro del personal de confianza y esto será investigado. 

Q ¿Tendré que testificar en la corte? 

El centro y los investigadores externos te harán preguntas 
sobre lo sucedido. Si el abusador enfrenta cargos 
criminales, podrías ser llamado a testificar en la corte. 

Q ¿El reporte afectará mi caso en la corte juvenil, mi 
detención o mi estado de colocación? 

No. Hacer un reporte de abuso no extenderá tu estancia en 
el centro de detención, alargará tu período de libertad 
condicional ni cambiará tu estado de colocación actual, pero 
podrías ser trasladado a otro centro. 

Q ¿Qué pasa si miento sobre haber sido abusado? 

Todos los reportes de abuso son tomados muy en serio e 
investigados a fondo. Cualquiera que haga un reporte falso 
será acusado de un delito grave. 

Recuerda, reportar abuso no es un juego y siempre 

Q  ¿Qué pasa si abuso ocurre en mi hogar? 

Si el abuso ocurre en tu hogar, escuela o en tu comunidad, 
deberias reportarlo a el personal en que confies. 

 
 
 
 
 
 
 
 

[Future Solutions Now] 

Guía para Adolescentes para 

Reportar Abuso Físico y Sexual, 

Negligencia y Acoso Sexual en 

Centros de Detención Juvenil 



 

 

 

 
Rompe el Silencio… 

Cuentale a un amigo, cuentale a un trabajador, 
cuentale a alguien que confies. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué es el abuso físico? 

El abuso físico es algo que se te hace y que 

causa dolor o daño físico a tu cuerpo, a menudo 

llamado agresión. Puede involucrar golpes, 

patadas, puñetazos, asfixia, empujones u otros 

actos cometidos por un adulto u otro residente 

contra ti. 

¿Qué es el abuso sexual? 

El abuso sexual es un acto sexual cometido 
contra ti o el contacto intencional de tu cuerpo de 
una manera sexual por parte de otro detenido o 
miembro del personal. El abuso sexual incluye 
cuando alguien te pide que te expongas o 
muestres partes íntimas de tu cuerpo o te pide 
participar en relaciones sexuales u otros 
comportamientos sexuales. 

¿Qué es el acoso sexual? 

El acoso sexual son avances sexuales 

repetidos e indeseados, peticiones de 

favores sexuales, comentarios, gestos o 

acciones verbales de naturaleza sexual 

ofensiva, dirigidos a un detenido por otro. 

También incluye comentarios o gestos 

sexuales repetidos por parte de un miembro 
del personal, contratista o voluntario. 
 

Puede el abuso ocurrirme 
a mi? 
 
En un centro de justicia juvenil, tienes derecho 
a estar seguro y protegido contra el abuso. 
Hacemos todo lo posible para mantenerte 
seguro, pero si el abuso ocurre, es importante 
saber qué hacer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué pasa si veo o escucho que alguien más está 

siendo abusado? 

Si ves a otro residente siendo abusado o escuchas que 
alguien más está siendo abusado, debes reportarlo. 
Todo abuso está mal, y todos merecen estar protegidos 
en todo momento en un centro. Puedes ayudar a otros 
reportando el abuso. 

¿Qué pasa si el abusador es otro joven? 

Otros residentes en el centro pueden cometer abuso 
contra ti. Esto puede incluir agresiones físicas y 
sexuales. El abuso por parte de otros jóvenes también 
debe ser reportado. Tienes derecho a estar protegido en 
todo momento. 

 
 

¿Quién puede cometer abuso? 

No es fácil identificar a un abusador. Los abusadores 
pueden ser alguien que conoces, un amigo, un familiar 
o un desconocido. Cualquier persona en un centro 
puede cometer abuso, incluyendo visitantes, 
voluntarios, oficiales de libertad condicional, personal 
médico, consejeros, maestros o miembros del 
personal del centro. 

El abuso cometido por cualquier persona contra ti está 
mal y debe ser reportado de inmediato. 
Nadie merece ser abusado. El abuso es siempre un 
delito. 

 

 

 

 
 
 

Adultos de confianza 

En el centro, hay muchos adultos que ves todos los días 
que pueden ayudarte y protegerte. Si te sientes cómodo, 
deberías hablar con un miembro del personal, consejero, 
maestro o profesional médico y decirles si has sido 
abusado. También puedes hablar con tu abogado, tu 
oficial de libertad condicional o algún familiar. 

 

Sistema de reporte del centro 

Cada centro tiene un sistema para manejar quejas y 
problemas, llamado Sistema de Quejas. Este sistema 
siempre está disponible si no te sientes cómodo 
hablando directamente con un miembro del personal. 

 

Sistema telefónico para residentes 

También puedes usar nuestro sistema telefónico 

para reportar abuso. Escucha y sigue las 

instrucciones para dejar un mensaje grabado para 

un administrador. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
El abuso es un crimen… 

No importa donde tu vivas. 
 

¿Quién puede ayudar?  
 

Si eres víctima de abuso, hay muchas personas que 
quieren ayudarte. Lo importante es decírselo a 
alguien inmediatamente. No te quedes en silencio. 

 

 

Departamento de Servicios Sociales 
del Condado de Albemarle 

434-972-4010 
 

Linea Nacional Contra el Abuso 
Sexual 

800-656-4673 
 

Tenemos Tolerancia Zero contra 

el Abuso y el Acoso Sexual  

No es no, Y Si, no esta 

permitido 


